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Ein Landarzt soll auch Lehrmeister sein

Fur Hausdrzte fehlen Ausbildungsplétze. Der Mangel geféhrdet vor allem in landlichen Gebieten die Grundversorgung.
Das geht nicht, finden Hausarzt Jean-Daniel Schumacher und Nationalritin Christine Bulliard. Sie fordern Bundeshilfe,
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Hausarzt Jean-Daniel Schu-
macher, 57-jihrig, Hihrt ecine
Gemeinschafrspraxs in Tafers.
Oflivier Joly. Medizinstudent in
der letzten Phase seiner Aus-
bildung zum Hausarzi, gehr
Schumacher zur Hand und
lernt von ihm. Sie bilden ein
Tandem. von welchem Schu-
macher hofft, dass es bald kel-
ne Seltenheit mehr ist. Des-
halb unterstiitzt der Prisident
der Freiburger Arztegesell-
schaft den Vorstoss der Sensler
CVP-Nationalréitin - Christine
Bulliard. Sie fordert Bundes-
unterstiitzung fir die Schal-
fung won Praktikumsplirzen
bei Hausiirzten (Kasten).

Die Massnahme soll dazu
beitragen, dem [ausarziman-
gel inweiten Teilen des Landes
zu begegnen. Als yu wenig at-
wraktiv und beschwerlich wer-
de der Beruf angeschaut, so
Schumacher. Die Feminisie-
rung - sicben von zehn ange-
henden Doktoren sind Frau-
en - und die Nachfrage nach
Teilzeitstellen  erhihe den
Nachwuchsbedarf zusiitzlich,

Praktikum ist vorgegeben

«Wer Hausarzt werden will,
muss in einer Praxis ein Prak-
tikum absolviert haben-, so
Schumacher. Das geht nur,
wenn auch Plitze zur Verfii-
gung stehen, Andemfalls bleibt
den Jungmedizinern nur die
Miiglichkeit, ihr Prakiikum im
Spital zu machen, Dart, in
Talfers, hatte Joly urspriinglich
auch angefangen, bevor er
Schumacher kennenlernte.

Zurzeit unterstiitzt der Kan-
ton Freiburg vier solche Aus-
bildungsplitze, ein  Ausbau
des Angebotes ist angedacht.
Es existieren weitere Geldquel-
len. Auch die Universitdt er-
wiigt laur Schumacher einen
speziellen Studiengang. «Doch
das alles reicht nichts, bilan-
ziert er. Deshalb brauche es
die Hilfe des Staates,

Vieles muss stimmen

Um einen Ausbildungsplatz
anbieten zu kinnen, miissen
cinige Bedingungen erfiillt sein.
Einerseits braucht es eine ge-
eignete Tnfrastruktur. In seiner
neuen Gemeinschaftspras ist

Hausarzt Jean-Daniel Schumacher (L) bildet auf eigene Kosten einen Praktik

diese vorhanden. Zudem habe
er sich zum «Lehrmeister wei-
tergebildet. Das mache er, des-
sen Erstberuf Lehrer war. ger-
ne, «Ich will den jungen Kolle-
gen mein Wissen und meinen
Enthusiasmus vermitteln.
Jolys Betreuung erfolgt allein
auf Kosten der Gemeinschafis-
praxis. Schumacher weiss von
seinen Kollegen, wie schwierig
es ist, einen Nachfolger fiir die
Betreuung ihrer Patienten zu
finden. Neben dem Lohn «kos-
tet» sein «Lehrling» ihn auch
Betreuungszeit, «Wenn er mich
ruft und meine Unterstiitzung
braucht, muss ich ihm natiir-
lich zu Hilfe kommen, Deshalb
habe ich mein Arbeitspensum
reduziert.» Im Gegenzug neh-
mg thm Joly Arbeit ab: <Er kann
zum Beispiel zusirzliche Pa-
tienten betreuen, die von pen-
sionierten  Kollegen zu uns
geschickt werden.» Und das
Wichtigste: Sobald Joly den

Praktikumsabschlhuss und den
Titel in der Tasche hat, wird er
an Schumachers Seite weiter-
arheiten, dann aber als ausge-
bildeter und selbstindig arbei-
tender Arzt.

Erfahrung ist zentral

Hausarztmedizin kinne
man nicht nur in der Theorie
lernen, so Schumacher. Im
Spital seien die Diagnosen
meistens klar, und die Patien-
ten bald wieder weg, ist Schu-
macher {iberzeugt: «In einer
Hausarztpraxis begleiten und
fihren sie die Patienten, oft
Uber viele Jahre hinweg»
Denn die Theorie sei das eine,
die Praxis sei jedoch oft clwas
anderes, Er vergleicht das mit
dem Pilzesuchen: «Man lemnt,
die Pilze aus den Biichemn zu
bestimmen. Doch  pliitzlich
steht man im Wald und muss
sich entscheiden: Welcher Pilz
ist gut, welcher schlecht?s

ten aus, den Medizinst

-

Olivier Joly. aid cannne Asberrars

Hausarztmangel: Motion fiir
Anstossfinanzierung unterstiitzt

undesrat Alain Berset
B war anderer Meinung.
Doch der Narionalrat
beschloss, eine Motion der

Freiburger CVP-Nationalritin

Sie fordert den Bundesrat
auf, Mittel und Wege zu fin-
den, um mehr Prakiikums-
pliitze fir Medizinstudenten
in Hausar n zur Verfll-

Christine  Bulliard-Marbach
zu unterstiltzen. Diese be-
gritndet ibr Engagement mit
dem Hausarztmangel: «2010
hiitte die Schweiz zusitzlich
300 neus Hausiirzte ge-
brauchi, damit die Anzahl
Praxen erhalten werden kann,
Trotz intensiver Suche kin-
nen fiir frei werdende Pra-
xen keine geecigneten Nach-
[olger gefunden werden.» Bul-
liard kennt das Problem: In
ihrer Wohngemeinde Uber-
storf konnte dic Kontinuitit
der Arzipraxis nur mit Miihe
und Not gesichert werden (FN

. vom 26. September),

gung zu stellen, Dies, um die
Versorgung vor allem in lind-
lichen Regionen zu gewiihr-
leisten. Sie stellt sich dabei
eing Anstossfinanzierung wie
jene Hir die Einrichmng von
Krippenpliizen vor, wie Bulli-
ard auf Anfrage erklérte.
Wichtig sei dabei, dass die an-
gehenden Hausfrste gleich
entléhnl werden wie Assis-
tenzirzre in den Spitdlern.
Ausserdem forderte sic eine
Unterstiitzung fiir die Schai-
fung von Gemeinschafispra-
xen. Diese seien besonders
geeignet fir die Aushildung
von Hausmedizinern. fea




