Was Eltern nun zur gewaltfreien
Erziehung unbedingt wissen miissen

Vater und Mutter
mussen ihre Kinder
ohne Gewaltanwendung
erziehen - das will das
Parlament ins Gesetz
schreiben. Was bedeutet
das?
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BERN Keine Schlége, keine Ohr-
feigen, keine seelischen Verlet-
zungen: Kinder sollen das
Recht auf eine gewaltfreie Er-
ziehung erhalten. Das Parla-
ment hat den Bundesrat beauf-
tragt, das Schweizerische Zivil-
gesetzbuch (ZGB) entsprechend
zu ergdnzen. Mit 27 zu acht
Stimmen und drei Enthal-
tungen nahm der Stinderat
gestern eine Motion der
Freiburger Mitte-Nationalritin
Christine Bulliard-Marbach an.

Gewalterfahrungen in der
Kindheit belasteten Menschen
das ganze Leben lang, hatte
Bulliard-Marbach im National-
rat gesagt. Im Durchschnitt sei
in der Schweiz in jeder Schul-
klasse ein Kind von korperli-
cher Gewalt betroffen. Im Stdn-
derat stellte Kommissionsspre-
cherin Heidi Z’graggen (Mitte)
fest, mehr als 1500 Kinder
miissten jahrlich wegen Gewalt
im Spital behandelt werden.
«Welch entsetzliches Leid, das
den Schwéichsten der Gesell-
schaft zugefligt wird.» Es sei
Pflicht des Staates, die Kinder
zu schiitzen.

Gegen eine neue Regelung
sprach sich der Thurgauer
SVP-Stinderat Jakob Stark
aus. Er beflirchte, das fiihre zu
weniger Erziehung, sagte
Stark. «Wir sollten Gewaltan-
wendung nicht pauschal
verbieten.» Noch deutlicher
war vor einigen Jahren der da-
malige Schwyzer SVP-Stidn-
derat Peter Fohn geworden. Er
sagte 2016 in einer Debatte, er
sei als Kind geschlagen wor-
den, und es habe ihm nicht ge-
schadet: «Ich bin dankbar,
dass wir eine starke Hand
hatten.»

Kinder diirfen nicht kérperlich geziichtigt werden: Die Erganzung im Zivilgesetzbuch soll praventiv wirken.

Die Mehrheit im Rat war sich
gestern einig, dass Kinder oh-
ne Gewalt aufwachsen sollten.
Doch was &dndert sich mit
einer neuen Bestimmung iiber-
haupt? Die wichtigsten Fragen
und Antworten.

Erleiden viele Kinder Gewalt?

Die Hilfte aller Kinder in der
Schweiz erlebt korperliche oder
psychische Gewalt. Zu diesem
Schluss kamen Forschende der
Universitit Freiburg. Im Auf-
trag von Kinderschutz Schweiz
haben sie bei iiber 1000 Eltern
eine Umfrage durchgefiihrt.
Knapp 40 Prozent gaben an,
ihr Kind schon einmal korper-
lich bestraft zu haben. Am
hiufigsten sind Schlige auf

achl

den Hintern. Auch psychische
Gewalt ist verbreitet.

Was heisst «psychische
Gewalt»?

Fast jeder sechste Elternteil
libt regelméssig psychische Ge-
walt aus. Dazu gehoéren Liebes-
entzug, Erniedrigung oder das
Einsperren des Kindes. Die Ge-
waltanwendung konne verhee-
rende Auswirkungen haben -
von emotionalen Beeintrichti-
gungen bis zu psychischen
Schdden wie Depressionen,
warnt Kinderschutz Schweiz.

Diirfen Eltern heute Gewalt
anwenden?

Nein, das ist schon heute
nicht erlaubt. Mit der Revision

des Kindesrechts von 1978 wur-
de das Ziichtigungsrecht abge-
schafft. Die Anwendung von
physischer oder psychischer
Gewalt gegeniiber Kindern ist
weder mit der Bundesverfas-
sung noch mit der UNO-
Kinderrechtskonvention ver-
einbar, wie der Bundesrat in ei-
nem Bericht schreibt. Das
Bewusstsein dafiir hat in den
vergangenen Jahren zugenom-
men. Acht von zehn Personen
sagen heute, sie hitten ein
schlechtes Gewissen, wenn sie
gegeniiber ihren Kindern Ge-
walt anwenden. Das sind dop-
pelt so viele wie 2017.

Was dndert sich mit
der neuen Regelung?
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Neu wird die gewaltfreie Er-
ziehung ausdriicklich geboten
sein.

Wie will der Bundesrat den
Auftrag genau umsetzen?

Der Bundesrat schligt vor,
einen Artikel im Zivilgesetz-
buch zu ergdnzen. Heute steht
dort: «Die Eltern haben das
Kind ihren Verhiltnissen ent-
sprechend zu erziehen und sei-
ne Kkorperliche, geistige und
sittliche Entfaltung zu fordern
und zu schiitzen.» Ergédnzt
werden soll: «<Insbesondere ha-
ben sie das Kind ohne Anwen-
dung von korperlichen Bestra-
fungen und anderen Formen
entwiirdigender Gewalt zu er-
ziehen.»

Hitten Kinder damit
das Recht auf gewaltfreie
Erziehung?

Mit der Regelung wiirde kein
direkt durchsetzbarer Rechts-
anspruch des Kindes geschaf-
fen, schreibt der Bundesrat.
Eltern, die sich nicht
daran hielten, wiirden nicht
kriminalisiert.

Was bringt die Anderung
dann tiberhaupt?

Die Befiirworterinnen und
Beflirworter versprechen sich
davon eine priventive Wir-
kung: ein steigendes Bewusst-
sein dafiir, dass Gewalt in der
Erziehung nichts zu suchen
hat. Zum Beispiel konnten Leh-
rerinnen und Lehrer Eltern auf
den Artikel hinweisen. Unter-
suchungen aus dem Ausland
legen nahe, dass Gesetzesbe-
stimmungen und begleitende
Kampagnen zu einer positiven
Verdnderung fiihren. Das
rdumt auch der Bundesrat ein.

Warum war der Bundesrat
gegen den Auftrag?

Der Bundesrat stellte sich auf
den Standpunkt, das geltende
Recht geniige. Gewalt gegen-
iiber Kindern sei schon heute
nicht erlaubt. Das Ziel der ge-
waltfreien Erziehung lasse sich
besser durch ein ausgebautes
Kinderhilfesystem und Aufkl&-
rungsprogramme als durch
neue gesetzliche Bestimmun-
gen erreichen.

Wie sind die Regeln in
anderen Lindern?

In der EU verfiigen 23 der
27 Staaten iiber eine gesetzli-
che Regelung zu gewaltfreier
Erziehung. Eine zivilrechtliche
Regelung haben etwa Deutsch-
land, Osterreich, Frankreich
und Ddnemark.

Wie geht es nun weiter?

Der Bundesrat wird dem Par-
lament einen Vorschlag fiir die
Ergdnzung des Zivilgesetzbu-
ches vorlegen. Uber die exakte
Formulierung kann das Parla-
ment entscheiden.



